COMUNE DI PAU

PROVINCIA DI ORISTANO
“Paese dell’Ossidiana”
Servizio Socio-Assistenziale e Culturale

Prot. n. 1586 Pau, 23/03/2026

AVVISO PUBBLICO

PER LA CONCESSIONE DEL SOSTEGNO ECONOMICO DENOMINATO

INDENNITA REGIONALE FIBROMIALGIA (IRF)

ANNUALITA’ 2026
IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO

RENDE NOTO

che la Regione Sardegna ha previsto l'istituzione di un sostegno economico denominato “indennita
regionale fibromialgia” (IRF), finalizzato a facilitare, sotto I'aspetto economico, il miglioramento della
qualita della vita dei cittadini residenti in Sardegna affetti da fibromialgia.

Le persone affette da fibromialgia residenti a Pau, in possesso dei requisiti previsti dalla normativa
regionale, possono presentare istanza di ammissione al beneficio economico, debitamente compilata e
sottoscritta, all’Ufficio protocollo del Comune di Pau entro e non oltre il 30 Aprile 2026.

DESTINATARI E REQUISITI DI AMMISSIONE AL CONTRIBUTO

Possono presentare la domanda per la concessione del sostegno economico denominato “indennita
regionale fibromialgia” (IRF) i soggetti in possesso dei seguenti requisiti:

a) essere residenti nel Comune di Pau;

b)essere in possesso della certificazione medica attestante la diagnosi di fibromialgia. La stessa deve
riportare una data non successiva al 30 aprile 2026, e deve essere rilasciata da un medico specialista (non
medico di medicina generale) abilitato all’esercizio della professione, iscritto all’albo, sia dipendente
pubblico, che convenzionato, che libero professionista;

¢) non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la diagnosi di fibromialgia.

MISURA E ATTRIBUZIONE DEL CONTRIBUTO

L’'IRF & erogata nella forma di contributo per il rimborso delle spese sostenute per interventi di carattere
sanitario, qualora non coperti da Servizio sanitario regionale, sociosanitario e di cura alla persona, soggette
a rendicontazione, fino a un massimo di euro 800,00 nei limiti della disponibilita del bilancio regionale..

L'importo del sostegno economico € rapportato alla situazione economica del beneficiario misurata in
ragione delle seguenti soglie di ISEE sociosanitario:

ISEE fino a euro 15.000,00

finanziamento progetto senza decurtazione

ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000

finanziamento del progetto decurtato del 5%

ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000

finanziamento del progetto decurtato del 10%

ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000

finanziamento del progetto decurtato del 25%

ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000

finanziamento del progetto decurtato del 35%

ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000

finanziamento del progetto decurtato del 50%

ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000

finanziamento del progetto decurtato del 65%

ISEE oltre 80.000

finanziamento del progetto decurtato dell’80%




Si evidenzia che si potra avere accesso al contributo per il rimborso delle spese sostenute solo a seguito
dell’avvenuto trasferimento delle risorse assegnate da parte della Regione Sardegna.

MODALITA E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE

La domanda per la concessione del sostegno economico denominato “indennita regionale fibromialgia
(IRF) deve essere sottoscritta dal beneficiario, o dal suo rappresentante legale, e presentata al Comune di
Pau entro giovedi 30 aprile 2026, pena I’esclusione.

I modulo di domanda é scaricabile nel sito web del Comune di Pau www.comune.pau.or.it ed & disponibile
anche presso gli uffici comunali.

Le domande potranno essere inviate, debitamente compilate e complete dei documenti richiesti tramite
mail agli indirizzi protocollo@comune.pau.or.it o servizisociali@comune.pau.or.it o consegnate a mano
direttamente all’Ufficio protocollo del Comune, negli orari di apertura al pubblico.

Si specifica che saranno escluse le domande prive dei requisiti di ammissione, incomplete, prive dei
documenti richiesti e pervenute fuori termine.

All'istanza di ammissione, dovranno essere allegati i seguenti documenti:
- documento di riconoscimento del richiedente in corso di validita;
- la certificazione medica attestante la patologia;
- copia dell’attestazione ISEE in corso di validita alla data di presentazione della domanda.

Per coloro che hanno beneficiato del contributo nell’anno 2025, sara considerata valida la domanda gia
presentata e la certificazione gia in possesso dell’ente, fermo restando I’obbligo di consegnare I'ISEE 2026
e di confermare il possesso dei requisiti per I'accesso alla misura mediante apposito modulo da
presentare ugualmente entro mercoledi 30/04/2026.

Per tutte le informazioni inerenti al presente avviso i cittadini interessati potranno rivolgersi all’ufficio
Servizi Sociali negli orari di apertura al pubblico oppure telefonicamente chiamando al numero
0783/939282.

GESTIONE DELLA MISURA GESTIONE DELLA MISURA

I Comune entro il 30 aprile 2026 acquisisce:

-per i _nuovi_richiedenti: le domande di concessione dell'indennita, |’attestazione ISEE 2026 e la
certificazione medica attestante la sindrome fibromialgica;

-per coloro che hanno presentato la domanda nel 2025: il modulo per la presentazione dell’ISEE 2026 (in
assenza della quale & prevista la massima decurtazione del contributo) e per la conferma del possesso dei
requisiti.

I Comune a conclusione dell’istruttoria e comunque entro il 30 giugno 2026 approvera l'elenco dei
beneficiari residenti nel proprio territorio e provvedera all’invio dei dati anonimizzati relativi alle domande
alla Direzione generale delle Politiche Sociali tramite la piattaforma SIPSO.

SPESE AMMISSIBILI

Sono ammissibili le seguenti spese sostenute nel 2026 per:

a)acquisizione di servizi professionali di assistenza domiciliare e alla persona;

b)acquisizione di servizi professionali educativi;
c) spese per attivita fisiche e ricreative su prescrizione del medico curante;

d) accoglienza presso centri diurni e centri diurni integrati autorizzati limitatamente al pagamento della
guota sociale;



e) spese di soggiorno, per non piu di 30 giorni nell’arco di un anno, presso strutture sociali autorizzate
o presso residenze sanitarie assistenziali autorizzate, limitatamente al pagamento della quota sociale;

f) spese per acquisto di integratori alimentari, ausili e protesi non forniti dal servizio sanitario regionale;

g) acquisizione di farmaci da banco o di farmaci prescritti dal medico curante per la patologia fibromialgica
non forniti dal servizio sanitario regionale.

La documentazione di spesa, necessaria ai fini della liquidazione del contributo, deve essere presentata al
Comune di Pau entro il 01/12/2026, che provvedera ad erogare il beneficio economico a seguito della
verifica della stessa e nei limiti delle risorse assegnate dalla Regione.

INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

| dati personali saranno oggetto di trattamento esclusivamente per le finalita del presente procedimento e
per scopi istituzionali. | dati verranno trattati nel rispetto degli artt. 13 e 14 del Regolamento dell'Unione
Europea 2016/679 .

Pau, 23/03/2026 Il Responsabile del Servizio
Dott.ssa Nicoletta Marongiu



